PHÒNG GD&ĐT THỦ THỪA    CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM TRƯỜNG MG LONG THUẬN                    Độc lập -Tự do-Hạnh phúc
 
  Số: 157 /KH-MGML                                Long Thuận, ngày 20 tháng 10 năm 2020
KẾ HOẠCH
Xây dựng trường học an toàn,

phòng, chống tai nạn thương tích trong trường học
Năm học 2020-2021

Căn cứ thông tư số 13/2010/TT-BGD&ĐT ngày 15/4/2010 của Bộ giáo dục và đào tạo về xây dựng trường học an toàn, phòng, chống tai nạn thương tích trong trường mầm non;

Căn cứ Kế hoạch số 1415/KH-PGDĐT ngày 13/10/2010 tăng cường các biện pháp phòng, chống tai nạn, thương tích đuối nước cho trẻ em;
Căn cứ vào hướng dẫn thực hiện nhiệm vụ Giáo dục mầm non năm học 2020-2021 và tình hình thực tế của đơn vị;

Trường mẫu giáo Long Thuận xây dựng phương án hoạt động phòng, chống tai nạn thương tích trong nhà trường năm học 2020-2021 như sau: 

I. Đặc điểm tình hình: 
- Tổng số CB-GV-CNV: 16 trong đó BGH là 01; GV là 11; CNV là 04. 
- Tổng số học sinh: 133 trẻ trong đó trẻ học bán trú 133. 

1. Thuận lợi 
- Luôn được sự quan tâm chỉ đạo, tạo điều kiện của phòng GD&ĐT; sự phối kết hợp của Y tế xã Long Thuận . 

- Ban giám hiệu luôn quan tâm đến việc đầu tư chăm sóc sức khoẻ ban đầu cho cán bộ giáo viên và học sinh trong trường nên tạo mọi điều kiện để công tác y tế trường học được hoạt động.  

2. Khó khăn 
Đơn vị đang thiếu hiệu trưởng nên việc thực hiện nhiệm vụ của trường cũng còn gặp nhiều khó khăn.
II. Mục đích:

- Giảm tối đa yếu tố nguy cơ gây thương tích cho trẻ trong nhà trường; 

- Tuyệt đối đảm bảo an toàn cho trẻ về thể chất và tinh thần khi trẻ được nuôi dưỡng, chăm sóc, giáo dục tại trường;

- Trong năm không có trẻ tử vong hay bị thương tích nặng phải nằm viện do tai nạn, thương tích xảy ra trong nhà trường.
III. Mục tiêu phấn đấu:

- 100% trẻ được đảm bảo an toàn tính mạng. Không có tai nạn thương tích xảy ra trong nhà trường.


- 100% CB-GV-CNV và học sinh được tuyên truyền phổ biến xây dựng trường học an toàn, phòng, chống tai nạn thương tích một cách cụ thể có hiệu quả.

- Có tủ thuốc, có đầy đủ thuốc và dụng cụ sơ cấp cứu ban đầu theo quy định đảm bảo xử lý kịp thời những trường hợp tai nạn không may xảy ra trong trường.


- 100% CB-GV-CNV trong nhà trường được cung cấp những kiến thức về yếu tố, nguy cơ và cách phòng, chống tai nạn thương tích được học tập băng bó cứu thương, cầm máu, sơ cấp cứu thông thường nhằm đảm bảo xử lý ngay và kịp thời khi có tai nạn xảy ra. 


- Tổ chức quản lý trẻ tốt trong các hoạt động, đồ dùng đồ chơi phải đảm bảo an toàn, tránh các vật dụng sắc nhọn... theo đúng quy định của các hoạt động có lồng ghép.


- Thường xuyên cải tạo môi trường học tập và sinh hoạt luôn chú ý đến hành lang, nhà vệ sinh, cửa kiếng... tạo cảnh quan môi trường có cây xanh bóng mát. 

- 100% đảm bảo đón trả trẻ đúng giờ không cho học sinh nô đùa chạy nghịch quá sức.

- 100% học sinh không mang các vật sắc nhọn, nguy hiểm đến trường.


- Hệ thống điện nước có nắp đậy, đảm bảo an toàn cho trẻ.

- Công tác vệ sinh an toàn thực phẩm luôn được chú trọng. Thực phẩm phải có nguồn gốc rõ ràng.


- 100% học sinh đến trường đều được chăm sóc sức khoẻ tại trường.


- 100% học sinh được cân đo, theo dõi biểu đồ phát triển của trẻ về cân nặng và chiều cao.

IV. Các nhiệm vụ và giải pháp:

1. Tăng cường và nâng cao hiệu quả quản lý nhà nước về trường học an toàn
Triển khai các văn bản quy phạm pháp luật về an toàn trường học đã ban hành:

- Thông tư 13/2010/TT-BGDĐT ngày 15/4/2010 của Bộ GD&ĐT Ban hành Quy định xây dựng trường học an toàn, phòng, chống tai nạn, thương tích trong các cơ sở GDMN.

- Chỉ thị số 505/CT-BGDĐT ngày 20/2/2017, Bộ trưởng Bộ Giáo dục và Đào tạo đã ban hành về việc tăng cường các giải pháp đảm bảo an toàn trong các cơ sở giáo dục.
- Kế hoạch số 1415/KH-PGDĐT ngày 13/10/2010 tăng cường các biện pháp phòng, chống tai nạn, thương tích đuối nước cho trẻ em;
- Đầu tư kinh phí cho công tác phòng, chống, tai nạn thuong tích trong các cơ sở GDMN.

2. Công tác tuyên truyền

- Tăng cướng công tác thông tin, tuyên truyền về tiêu chuẩn xây dựng trường học an toàn, phòng, chống tai nạn, thương tích trong trường; nhằm nâng cao nhận thức cho đội ngũ cán bộ quản lý, giáo viên, công nhân viên và các bậc cha mẹ.

- Tăng cường công tác phối hợp với cơ quan quản lý, các ngành, đoàn thể, các tổ chức kinh tế xã hội thực hiện nhiệm vụ xây dựng trường học an toàn, chống tai nạn, thương tích. Chú ý đến hoạt động nâng cao nhận thức đối với công tác xây dựng trường học an toàn, phòng, chống tai nạn, thương tích; xây dựng kế hoạch cụ thể và triển khai theo nội dung thuộc phạm vi, lĩnh vực đơn vị phụ trách.

- Tuyên truyền về an toàn giao thông
- Tuyên truyền bảo đảm an toàn cho trẻ các tai nạn thương tích da do các tia cực tím, phóng xạ, điện, chất hóa học, hoặc tổn thương phổi do khói.
- Tuyên truyền về cách băng bó vết thương và cách xử trí một số tai nạn thường gặp với trẻ.  
- Tuyên truyền chấn thương do động vật cắn, bạo lực, ngã…
  
- Tuyên truyền nghiêm cấm học sinh không được mang các vật sắc nhọn đến trường.
- Tuyên truyền về cách giữ gìn vệ sinh cá nhân cho trẻ.
- Tuyên truyền phòng chống tai nạn đuối nước ao hồ, sông suối. 

 3. Công tác tổ chức

- Thành lập Ban chỉ đạo xây dựng trường học an toàn, phòng, chống tai nạn thương tích trong trường.

- Tổ chức triển khai thực hiện kế hoạch trường học an toàn, phòng, chống tai nạn thương tích tại nhà trường.


- Trang bị tủ thuốc y tế của nhà trường, của lớp, mua sắm trang thiết bị sẵn sàng xử trí kịp thời với những tai nạn thương tích không may xảy ra trong nhà trường.


- Trực tiếp kiểm tra, giám sát việc thực hiện công tác phòng chống tai nạn thương tích, trường học an toàn trong từng lớp.


- Truyền thông giáo dục nâng cao nhận thức về xây dựng trường học an toàn phòng chống tai nạn thương tích bằng nhiều hình thức.

- Phối hợp với y tế xã vận động CB-GV-NV, phụ huynh và học sinh tham gia tích cực tháng hành động vì trẻ em, tháng an toàn giao thông...

 - Huy động các thành viên trong nhà trường tham gia các hoạt động can thiệp giảm tối thiểu nguy cơ tai nạn thương tích trong trường học.

- Cải tạo môi trường học tập và sinh hoạt an toàn phòng, chống tai nạn thương tích.

- Khắc phục các nguy cơ thương tích trong trường học, tập trung ưu tiên các loại thương tích thường gặp: do ngã, hóc sặc, tai nạn giao thông, bỏng, điện giật, cháy nổ, ngộ độc thức ăn, vật sắt nhọn đâm cắt, xô đẩy nhau, đánh nhau.


- Có quy định về phát hiện và xử lý tai nạn thương tích ở trường học, có phương án khắc phục các yếu tố nguy cơ gây tai nạn như không cho xe đi vào trường, không để trẻ leo trèo, đón trả trẻ đúng giờ... 

- Thiết lập hệ thống ghi chép theo dõi, giám sát và báo cáo xây dựng trường học an toàn phòng chống tai nạn thương tích.


- Tích hợp phòng chống tai nạn thương tích vào trong các hoạt động.
4. Nội dung thực hiện 

- Xây dựng phương án dự phòng cứu nạn khi xảy ra tai nạn, thương tích.

- Cung cấp những kiến thức về yếu tố nguy cơ và cách phòng, chống tai nạn, thương tích cho toàn thể CB-GV-CNV. 

- Thực hiện cân đo và chấm biểu đồ cho trẻ trong năm. 
- Kiểm tra vệ sinh an toàn thực phẩm

- Truyền đạt đến trẻ về các nề nếp thói quen trong trường lớp như ra vào nhà vệ sinh, khi chơi ngoài trời... 
- Kiểm tra bàn ghế thật vững chắc, góc cạnh không nhọn, sắc…

- Báo cáo tổng kết.

- Chấm điểm, trình đề nghị chứng nhận trường học an toàn, phòng, chống tai nạn, thương tích.
   5. Xây dựng các điều kiện:


- Kiểm tra lại các thiết bị sử dụng điện, vị trí đặt công tắc đủ cao khỏi tầm tay với học sinh, đảm bảo quy định về an toàn điện.

- Có trang thiết bị phòng cháy chữa cháy đặt ở nơi thuận tiện khi sử dụng


- Học sinh được học, phổ biến luật giao thông, khi tham gia giao thông bằng xe máy phải đội mũ bão hiểm. 

- Bếp ăn ngăn nắp, gọn gàng, sạch sẽ, nguồn thực phẩm cung cấp đảm bảo vệ sinh an toàn, có mẫu lưu thức ăn hằng ngày theo quy định và quy trình chế biến thức ăn đảm bảo an toàn.

- Sân chơi bãi tập nơi học sinh tham gia học thể dục an toàn, tránh để xảy ra thương tích và tai nạn cho học sinh

 
6. Biện pháp thực hiện trường học an toàn


6.1 Ý thức, trách nhiệm:


- Tuyên truyền đến cán bộ công chức và học sinh về ý thức và trách nhiệm thực hiện trường học an toàn, phòng chống tai nạn thương tích cho giáo viên và học sinh. 


- Phối hợp cùng chính quyền địa phương, Ban đại diện phụ huynh học sinh cùng có trách nhiệm tham gia xây dựng trường học an toàn.

6.2 Xây dựng quy chế trường học an toàn

- Có quy định về phát hiện và xử lí tai nạn, thương tích trong trường học như tai nạn giao thông, đánh nhau trong trường, điện giật, cháy nổ, ngộ độc thực phẩm....
- Có hợp đồng mua bán thực phẩm đảm bảo chất lượng và có cam kết trách nhiệm về vệ sinh an toàn thực phẩm.

- Nhân viên cấp dưỡng được tập huấn để nâng cao kiến thức về VSATTP và khám sức khoẻ định kì theo quy định.
V. Phân công theo dõi kiểm tra:


- Bảo vệ trường không để học sinh ra khỏi cổng trường trong giờ học phòng tai nạn giao thông


- Hàng tháng kiểm tra việc thực hiện của nhà trường và sinh hoạt hội đồng sư phạm hàng tháng, nghe ý kiến trao đổi của bảo vệ và giáo viên chủ nhiệm lớp về CSVC, lớp học không đảm bảo an toàn.


- Thường xuyên kiểm tra tủ thuốc sơ cứu đầy đủ thuốc cần thiết để xử lý tai nạn xảy ra hoặc bị chấn thương.

- Hàng ngày phân công kiểm tra VSATTP tại bếp ăn bán trú về tiêu chuẩn, định lượng.


VI. Tổ chức thực hiện

- Ban giám hiệu trường xây dựng kế hoạch trường học an toàn, phòng chống tai nạn thương tích và triển khai thực hiện kế hoạch.

- Hằng năm tổ chức tập huấn, tuyên truyền giáo dục cho học sinh, giáo viên, nhân viên của trường những kiến thức cơ bản về cách phòng chống tai nạn thương tích.


- Giáo viên ở các lớp quản lý trẻ chặt chẽ không cho trẻ chơi ở những nơi nguy hiểm hay ra ngoài cổng trường.
Trên đây là kế hoạch xây dựng trường học an toàn, phòng, chống tai nạn thương tích trong đơn vị trường MG Long Thuận.

Nơi nhận:                                                                              KT.HIỆU TRƯỞNG 
- PGD-ĐT Thủ Thừa;                                                           PHÓ HIỆU TRƯỞNG
- Lưu: VT,
                                                               Nguyễn Thị Kim Tuyến
KẾ HOẠCH  THỰC HIỆN HÀNG THÁNG TRỌNG NĂM HỌC
	Tháng
	Nội dung
	Kết quả kế hoạch bổ sung, điều chỉnh

	08/2020
	- Kiểm tra CSVC, đồ dùng, trang thiết bị, sửa chữa sơn đồ chơi ngoài trời, sửa chữa bàn ghế học sinh.

- Kiểm tra toàn bộ hệ thống bảng điện, dây điện, ổ cắm, đường điện, các loại máy ở lớp như máy tính, ty vi, đầu đĩa...

- Kiểm tra các loại tủ, giá và có đinh vít bám vào tường

- Họp Phụ huynh đầu năm. Tuyên truyền, huy động sự tham gia của các tổ chức, phụ huynh và cộng đồng về các nguy cơ gây tai nạn, thương tích, để có các biện pháp phối hợp phòng chống tai nạn thương tích cho trẻ.

- Tuyên truyền về an toàn giao thông, tác hại của thuốc lá.
- Vệ sinh sân chơi đảm bảo an toàn, không trơn trượt
- Công trình đang xây dựng, tăng cường công tác quản lý trẻ.
	

	09/2020
	 -  Bồi dưỡng kiến thức cho CB, GV, NV về phòng tránh và sử lý các tai nạn thường gặp ở trẻ.

- Xây dựng kế hoạch phòng cháy chữa cháy. Kế hoạch chăm sóc sức khỏe trẻ năm học 2020-2021
- Thu và nộp tiền bảo hiểm thân thể cho CBGV, NV và học sinh

- Vệ sinh sân chơi đảm bảo an toàn, không trơn trượt
- Tổng vệ sinh hàng tuần 
	

	10/2020
	- Xây dựng kế hoạch hoạt động phòng, chống tai nạn thương tích trong nhà trường năm học 2020-2021. Ra quyết định thành lập BCĐ phòng, chống tai nạn thương tích trong nhà trường năm học 2020-2021. Triển khai KH tới toàn thể CBGV, NV.
- Kết hợp với trạm y tế xã khám sức khoẻ đầu vào.
- Tổ chức tốt các hoạt động của nhà trường.

- Cắt tỉa chặt cành cây xanh trong sân trường.

- Kiểm tra thường xuyên các đồ dùng, thiết bị có kế hoạch thay thế đồ dùng, thiết bị không đảm bảo an toàn

- Xây dựng tủ thuốc và trang bị thuốc, thiết bị, dụng cụ cấp cứu theo quy định để sử lý các tai nạn  khi cần thiết. 

- Vệ sinh sân chơi đảm bảo an toàn, không trơn trượt
- Duy trì tổng vệ sinh hàng tuần 
	

	11/2020
	- Mua bổ xung đồ dùng trang thiết bị phục vụ bán trú thay thế đồ dùng đã hỏng 

- Tổ chức tốt các hoạt động của nhà trường, quản lý trẻ khi trẻ chơi với đồ chơi ngoài trời

- Kiểm tra thường xuyên các đồ dùng, thiết bị có kế hoạch thay thế đồ dùng, thiết bị không đảm bảo an toàn

- Sửa chữa, nâng cấp đường điện đảm bảo an toàn và hệ thống điện trong các nhóm lớp 

- Tuyên truyền về an toàn giao thông

- Vệ sinh sân chơi đảm bảo an toàn, không trơn trượt
- Duy trì tổng vệ sinh hàng tuần
	

	12/2020
	- Tổ chức tốt các hoạt động của nhà trường. 

- Tuyên truyền về thực hiện luật giao thông khi đưa đón trẻ, khi cho trẻ ngồi trên xe máy.

- Kiểm tra các đồ dùng, thiết bị như bàn ghế, giá góc, phản ngủ...thay thế sửa chữa ngay nếu không đảm bảo an toàn.

- Kiểm tra các loại đô dùng đồ chơi. Không cho trẻ chơi các loại đồ chơi không đảm bảo an toàn.

- Vệ sinh sân chơi đảm bảo an toàn, không trơn trượt 
	

	01/2021
	- Tổ chức tốt các hoạt động của nhà trường. 

- Tuyên truyền với phụ huynh để không cho trẻ mang các vật sắc nhọn đến nhóm lớp. Không chơi các đồ chơi mất an toàn

- Trong các hoạt động của trẻ giáo viên phải luôn có mặt, không để xảy ra tình trạng trẻ cắn, cấu, ..lẫn nhau

- Kiểm tra các đồ dùng, thiết bị thay thế ngay các đồ dùng, thiết bị không đảm bảo an toàn

- Bồi dưỡng kiến thức cho CB, GV, NV về phòng tránh và sử lý các tai nạn thường gặp ở trẻ.

- Vệ sinh sân chơi đảm bảo an toàn, không trơn trượt 
- Duy trì tổng vệ sinh hàng tuần
	

	02/2020
	- Tổ chức tốt các hoạt động của nhà trường.

- Tuyên truyền về an toàn giao thông

- Tuyên truyền phòng tránh các nguy cơ trẻ hay gặp trong dịp tết

- Kiểm tra thường xuyên các đồ dùng, thiết bị có kế hoạch thay thế đồ dùng, thiết bị không đảm bảo an toàn

- Bổ xung tủ thuốc và trang bị thuốc, thiết bị, dụng cụ cấp cứu theo quy định để sử lý các tai nạn  khi cần thiết. 

- Vệ sinh sân chơi đảm bảo an toàn, không trơn trượt
- Duy trì tổng vệ sinh hàng tuần
	 

	03/2020
	- Tổ chức tốt các hoạt động của nhà trường. 

- Kiểm tra thường xuyên các đồ dùng, thiết bị có kế hoạch thay thế đồ dùng, thiết bị không đảm bảo an toàn

- Kiểm tra VSATTTP

- Thường xuyên nhắc nhở phụ huynh cắt móng tay cho trẻ

- Vệ sinh sân chơi đảm bảo an toàn, không trơn trượt
- Duy trì tổng vệ sinh hàng tuần
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	04/2020
	- Tổ chức tốt các hoạt động của nhà trường. 

- Kiểm tra thường xuyên các đồ dùng, thiết bị có kế hoạch thay thế đồ dùng, thiết bị không đảm bảo an toàn

- Vệ sinh sân chơi đảm bảo an toàn, không trơn trượt

- Tuyên truyền phòng chống tai nạn ao hồ, sông nước trong những ngày hè
- Duy trì tổng vệ sinh hàng tuần
	

	05/2020
	- Đánh giá kết quả công tác đảm bảo an toàn trong nhà trường, chấm điểm và làm văn bản đề nghị cấp trên cấp giấy chứng nhận trường học an toàn.

- Tổ chức tốt các hoạt động của nhà trường. 

- Kiểm tra thường xuyên các đồ dùng, thiết bị có kế hoạch thay thế đồ dùng, thiết bị không đảm bảo an toàn

- Kiểm kê tài sản của nhà trường.

- Vệ sinh sân chơi đảm bảo an toàn, không trơn trượt
- Duy trì tổng vệ sinh hàng tuần
- Tuyên truyền, huy động sự tham gia của các tổ chức, phụ huynh và cộng đồng về các nguy cơ gây tai nạn, thương tích, để có các biện pháp phòng chống tai nạn thương tích. Đảm bảo an toàn cho trẻ khi về nghỉ hè.

- Tổng kết năm học.
	

	06/2020
	- Kiểm kê tài sản

- Bảo quản tài sản, trang thiết bị trong dịp hè

- Báo cáo với địa phương, với ngành về thực trạng cơ sở vật chất và trang thiết bị để có kế hoạch sửa chữa
	

	07/2020
	- Bảo quản tài sản, trang thiết bị trong dịp hè

- Báo cáo với địa phương, với ngành về thực trạng cơ sở vật chất và trang thiết bị để có kế hoạch sửa chữa

- Xây dựng kế hoạch và kết hợp với Ban đại diện cha mẹ để sửa chữa những hạng mục nhỏ để đảm bảo đủ điều kiện cho năm học mới./.
	


                                   Phòng tránh tai nạn thương tích cho trẻ mầm non
Tai nạn thương tích ở trẻ em là một trong những nguyên nhân hàng đầu dẫn đến tử vong và di chứng tàn tật suốt đời cho trẻ. Mặc dù nhiều biện pháp phòng chống tai nạn thương tích cho trẻ em đã và đang được thực hiện, nhưng tình hình trẻ nhập viện vì tai nạn thương tích vẫn chưa giảm. Phần lớn các trường hợp tai nạn thương tích trẻ em xảy ra là do sự bất cẩn của người lớn. Bởi vậy, hạn chế tối đa tai nạn thương tích cho trẻ trước hết cần sự quan tâm, chăm sóc của các bậc phụ huynh.
Có nhiều nguyên nhân dẫn đến tai nạn thương tích ở trẻ nhưng sâu xa là do sự bất cẩn của người lớn. Dù ở môi trường nào cũng vậy, trẻ vẫn có thể gặp những nguy cơ xảy ra tai nạn như: bỏng nước sôi, nuốt phải dị vật, bị điện giật do cho tay vào ổ điện, ngã cầu thang…
Như chúng ta đã biết tai nạn thương tích thường bất ngờ xảy ra, không có nguyên nhân rõ ràng, khó lường trước được và gây ra những thương tổn trên cơ thể người và có thể xảy ra mọi lúc, mọi nơi nhất là ở lứa tuổi học sinh mầm non. Vì ở lứa tuổi này các em thường hiếu động, thích tò mò, nghịch ngợm và chưa có kiến thức, kỹ năng, phòng tránh nên rất dễ bị tai nạn thương tích. Vì vậy để hạn chế nguy cơ mắc và tử vong do tai nạn thương tích chúng ta cùng tìm hiểu về tai nạn thương tích và các biện pháp phòng tránh.
* Phân loại tai nạn thương tích theo nguyên nhân:
– Tai nạn thương tích do giao thông: Là những trường hợp xảy ra do sự va chạm, nằm ngoài ý muốn chủ quan của con người, do nhiều yếu tố khách quan và chủ quan người tham gia giao thông gây nên….
– Bỏng: Là tổn thương một hoặc nhiều lớp tế bào da khi tiếp xúc với chất lỏng nóng, lửa, các tai nạn thương tích da do các tia cực tím, phóng xạ, điện, chất hóa học, hoặc tổn thương phổi do khói xộc vào.
– Đuối nước: Là những trường hợp tai nạn thương tích xảy ra do bị chìm trong chất lỏng (nước, xăng, dầu) dẫn đến ngạt do thiếu oxy hoặc ngừng tim dẫn đến tử vong trong 24 giờ hoặc cần chăm sóc y tế hoặc dẫn đến các biến chứng khác.
– Điện giật: Là những trường hợp tai nạn thương tích do tiếp xúc với điện gây nên hậu quả bị thương hay tử vong.
– Ngã: Là tai nạn thương tích do ngã, rơi từ trên cao xuống
– Động vật cắn: Chấn thương do động vật cắn, húc, đâm phải…
– Ngộ độc: Là những trường hợp do hít vào, ăn vào, tiêm vào cơ thể các loại độc tố dẫn đến tử vong hoặc ngộ độc cần có chăm sóc của y tế (do thuốc, do hóa chất, nấm …).
– Máy móc: là tai nạn do tiếp xúc với vận hành của máy móc…
– Bạo lực: Là hành động dùng vũ lực hăm dọa, hoặc đánh người của cá nhân, nhóm người, cộng đồng khác gây tai nạn thương tích có thể tử vong, tổn thương…
* Một số biện pháp phòng tránh tai nạn thương tích:
Để phòng tránh tối thiểu các tai nạn thương tích xảy ra tại trường hay ở nhà, giáo viên cũng như các bậc phụ huynh có ý thức và thực hiện tốt các biện pháp phòng ngừa.
- Phòng ngã: Củng cố cơ sở vật chất của trường, cụ thể:
+ Sân trường cần bằng phẳng và không bị trơn trượt
+ Cửa sổ, hành lang, cầu thang phải có tay vịn, lan can.
+ Không cho trẻ học và chơi gần những lớp học không an toàn như tường nhà, ta luy có nguy cơ sập xuống. Đồng thời phải cho sửa chữa ngay.
+ Những cây ở sân trường cần có bồn rào để ngăn trẻ không leo trèo .
+ Bàn ghế hỏng, không chắc chắn phải được sửa chữa ngay.
+ Dụng cụ thể dục thể thao phải chắc chắn, đảm bảo an toàn.
+ Đi chơi đúng nơi quy định và thực hiện theo sự hướng dẫn.
- Phòng ngừa đánh nhau, bạo lực trong trường học
+ Giáo dục ý thức cho các em không được xô đẩy, đánh nhau trong trường.
+ Không cho các em mang đến trường các vật sắc nhọn nguy hiểm như dao, kiếm, súng cao su và các hung khí.
+ Giáo viên thường xuyên quản lý, giám sát trẻ ở mọi lúc, mọi nơi, giáo dục trẻ đoàn kết.
- Phòng ngừa tai nạn giao thông
+ Trường phải có cổng, hàng rào.
+ Trong giờ học, giờ chơi phải đóng cổng, không cho trẻ chạy ra đường chơi khi trường ở gần đường.
+ Phải có biển báo trường học cho các loại phương tiện cơ giới ở khu vực gần trường học.
+ Hướng dẫn học sinh thực hiện luật an toàn giao thông.
+ Tuyên truyền phụ huynh không đi xe máy trong sân trường.
- Phòng ngừa bỏng, nhiễm độc
+ Bảng điện ở phòng học và các phòng chức năng khác phải để cao, tuyệt đối không để bàn là, đồ đun nấu trong phòng, nhóm của trẻ.
+ Không cho học sinh tới bếp nấu nướng và chia ăn ở nhà bếp.
+ Luôn quan tâm chăm sóc trẻ, không để trẻ chơi một mình ở các nơi có thể xảy ra tai nạn.
+ Để thuốc và hóa chất ngoài tầm tay với của trẻ em. Không cho trẻ em tự uống thuốc.
- Phòng ngừa đuối nước
+ Trẻ em cần rèn luyện thể lực và biết bơi theo quy định.
+ Khi đi bơi phải tuân thủ quy tắc an toàn.
+ Không cho trẻ ra gần ao hồ, sông suối một mình .
+ Ở vùng lũ, học sinh đi học qua sông suối phải có người lớn đưa và phải đảm bảo an toàn.
+ Khi đi đò, thuyền,... phải mặc áo phao bảo hộ
+ Giếng, bể nước trong trường phải có nắp đậy an toàn.
+ Không để thùng, chậu có nước không phòng, nhóm lớp.
- Phòng ngừa điện giật
+ Luôn kiểm tra các đồ dùng bằng điện, che kín các ổ điện ở thấp không cho trẻ nghịch
+ Hệ thống điện trong lớp phải an toàn: không để dây trần, dây điện hở, bảng điện để cao.
- Phòng ngừa ngộ độc thức ăn
+ Không bán quà bánh trong trường và không ăn hàng rong xung quanh cổng trường.
+ Thực phẩm do thức ăn nhà bếp, nước uống phải đảm bảo vệ sinh, rõ nguồn gốc. Phải có hợp đồng cam kết mua bán thực phẩm sạch rõ nguồn gốc với công ty cung cấp.
Trường có cán bộ theo dõi về y tế học đường và có tủ thuốc cấp cứu.
Còn rất nhiều nguy cơ dẫn đến tai nạn thương tích ở trẻ em, cách phòng ngừa hiệu quả nhất là sự quan tâm chú ý của người lớn khi trông trẻ. Chỉ một phút thiếu tập trung có thể dẫn đến hậu quả vô cùng nghiêm trọng cho trẻ nhỏ. Bên cạnh đó, người lớn cần trang bị cho trẻ nhỏ những kiến thức, kỹ năng cơ bản nhất để tự bảo vệ mình từ khi trẻ bắt đầu hình thành những ý thức đầu tiên.
Vì tương lai tốt đẹp của con em chúng ta, mỗi người hãy nâng cao ý thức chăm sóc, giáo dục và bảo vệ trẻ em, tạo môi trường an toàn và lành mạnh để trẻ em phát triển toàn diện, góp phần xây dựng một tương lai tươi sáng cho đất nước.​
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